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Egyszerű megoldások Műszaki megoldások

Ne fűtsön folyamatosan: állítsa be az ideális
hőfokot a hőfokszabályozóval, nappalra 21˚C,
éjszakára 18˚C!
Télen naponta többször is szellőztessen, de csak
rövid ideig (3 percre)! Ezalatt a hőfokszabályozót
mindig zárja el!
A légkondicionáló használata helyett nyáron
egész éjjelre nyitva hagyhatjuk az ablakokat.
Ne zárja körül bútorokkal a fűtőtestet, de ne lógjon
rá a függöny sem, mert így megakadályozzuk a
meleg levegő áramlását!
Lehetőleg ne folyó vízben mosogasson, mosson
fogat vagy borotválkozzon!

A fűtőtesteken elhelyezett költségosztók
segítségével mindenki annyit fizet, amennyi
energiát elhasznál.
A csap végére szerelt perlátor a vízsugárhoz
levegőt keverve dúsítja a vizet, így felére
csökkenti a vízfelhasználást.
Minden évszakban használjon redőnyt:
nyáron hűt, télen szigetel! Télen mindig
naplemente előtt eressze le!

További tippek: www.lakcimke.hu
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Óbuda-Békásmegyer Önkormányzata
 

Puskás Péter
 

Tel  +36 1-437-8500
 

Épület energiahatékonysága

Hatékony

Kevésbé hatékony

Egy A osztályú épület felé

Energiaforrások

Fosszilis Nukleáris Megújuló

Energia Víz
fogyasztás kibocsátás fogyasztás

98 23 8952009-es adat
kWh/m²/év kg/m²/év l/m²/év

Energia Víz
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